
「ここに生きる２０２０」                    発足１７周年記念セミナーのご案内 

  

エエンンカカウウンンタターーでで自自分分をを見見つつめめるる  

～～～カカカウウウンンンセセセリリリンンングググととと私私私～～～   
 

 

 

開催日時 

２０２０年２月１１日（火）１０：００～１６：００ 

 

構成的エンカウンターと非構成的エンカウンター 
五十嵐豊子先生 

  

「カウンセリングと私」というサブテーマで，五十嵐先生自身のカウンセリングとの出会い，想いをNPO法人東日本カウ

ンセリングセンター発足１７周年記念セミナーとして語っていただきます。 

その中で 「エンカウンター」（出会い，心と心のふれあい，本音の交流という意味があるようです。）について説明があ

り，皆さん自身に「エンカウンターで自分を見つめる」体験をしていただきます。大きな学びと気づきがあるセミナーにな

ると思います。ぜひ，ご参加ください。 

 

会場▶東日本カウンセリングセンター 

参加費▶３,５００円 
 

 

主催 NPO法人東日本カウンセリングセンター  

仙台市青葉区中央 3 丁目 5-14 TEL022-2119234 

申し込み 2 月 3 日（月）まで電話・FAX・メールでお申し込み下さい。 

TEL022-211-9234 ・ FAX022-211-9270 ・ mail ： maito ＠

npo-ejcc.org 


